«Y TBEpKIAIO»
nupektop MBY CIHIOP Nel8
Makenunk C.A.

«1» mapra 2022r.

IHoJi0:xeHue
o npoBeaeHun nepeeHcrsa MBY CIHIOP Nel8 no JIbKHBIM FrOHKaM
(kaaccuYecKHii CTHIIb)

1. 1IEJIM U 3AJTAUU

ITepsenctBo MBY CHIOP Nel8 1o JIbI)KHBIM TOHKaM MPOBOJAUTCS B LIEJISIX:

- MOHHUTOpPHHTa TEKyIIero (U3WYEeCKOTO COCTOSHUSI cropTcMeHoB MBY
CIIOP Nel8,;

- onpenenenns cuinbHenmmx cnoprecMeHoB MbY CHIOP Nel§;

- CIa4yd HOPMATHBOB IO CIEUHATbHON (PU3MYECKOW MOATOTOBKE st
3QUMCIICHUSI M TIepeBOJIa B COOTBETCTBYIOIIME TPYyHIbl MO QeaepaibHOMy
CTaHJIapTy CHOPTUBHOMN MOJATOTOBKH IO BULY CIIOPTA «JIBIKHBIE TOHKW;

- MpOIIaraxibl 3JI0POBOI0 00pasa >KU3HH.

2. OPTAHU3ATOP COPEBHOBAHMIA

HenocpencTBeHHOE pyKOBOJCTBO NMPOBEAECHUEM COPEBHOBAHUI BO3JIaraeTcs
Ha aamuHucTpaurio MBY CIIOP Nel8 u rnaBHy0 CyaelCKyO KOJIJIETHIO.

I'maBHb1l cynbsa: Makeiuuk Cepreit AnekcaHapOBHUY.

['maBHbIN cekperaph: ApOy3oB Iletp AnexcaHapoBud.

3. CPOKU 1 MECTO ITPOBE/JEHI I COPEBHOBAHMIA

OtkpeiToe nieppeHcTBO MBY CIIIOP Nel8 1o JbIKHBIM TOHKAM MPOBOAUTCS
7 mapta 2022 roga B r. Boponesxe o agpecy (MockoBckuii mpoctiekt 150).

4. TPEGOBAHUA K YHACTHUKAM U YCJIOBUA UX IOITY CKA

K yuacturo B copeBHOBaHUMSX JomyckatoTcs cnoprcMensl MBY CIHIOP
NelS8.
S. BO3PACTHBIE I'PYIIIIBI U JUCTAHLINN

Jlncranims BospactHas rpyrmima

nesymiku (2012 — 2013 r.p)
fonomu (2012 — 2013 r.p)

1 xkm




nesymku (2010 — 2011 r.p.)
roHomu (2010 — 2011 r.p.)
nesymiku (2008 — 2009 r.p.)

tonomm (2008 — 2009 r.p.)
nesymku (2006 — 2007 r.p.)
3 KM tonomm (2006 — 2007 r.p.)
neBymiku (2004 — 2005 r.p.)

neBymku (2003 r.p. u cT.)

roHomu (2004 — 2005 r.p.)

5
o tonomm (2003 r.p. u crapie)

Crapt pasgenbHbiid. TaTepBan 15 cek.

6. [TPOTPAMMA OU3KVYIJIbTYPHOI'O MEPOIIPUATHA

9.00-9.40 Perucrpanus yuacTHUKOB, Bbl1aua HOMEPOB

10.00 - 11.30 3aberu Ha quctanuuu 1 — 5 km

12.00 [lepemoHus HarpaxxJieHus: TOOEIUTENICH U PU3EPOB

Pacnmcanue 3aberos Oymer omyOiaukoBaHo Ha caite vrnfso.ru u flg-vrn.ru
TIOCJIC 3aKPBITUS JJICKTPOHHOH 3asBKH.

7. HATPAXKXIEHUE

VYyactHukuy, 3ansBmme [ - III Mecra B kaxkmou BO3pacTHOM TpyIIIe,
Harpaxaarorcs meaanamu u gumiomamu MbY CHIOP Nel8.

11. TIOJAYA 3ASABOK 11 PABOTA KOMUCCHU 110 JOITYCKY

3asgBKM TOJAIOTCS B DJIEKTPOHHOM Buje: http://sportident.ru mo 14.59.59
03.03.2022 rona.



http://sportident.ru/entry/event_info.php?id=4392

